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PROGRAMME DE L'OFFRE DE
FORMATION

Formation Qualifiante EquiValence© Module 2

NIVEAU DUREE ESTIMEE
bac 30h00

PUBLIC CIBLE

e Toute personne souhaitant devenir praticien en Thérapie Breve avec le
Cheval, étant agé de 21 ans minimum, niveau Bac et justifiant d'une solide
expérience du cheval.

PRE-REQUIS

e disposer d'une solide expérience avec le cheval

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES...

e Connaitre et envisager le cheval comme un partenaire médiateur

e Proposer au cheval de médiation un mode de vie et des activités au plus
proche de ses besoins naturels

e Connaitre les bases du travail au sol
e Savoir "habituer" le cheval aux activités de médiation

e Pouvoir encadrer une séance de médiation équine dans le respect du client
/ patient et du cheval

e Pouvoir utiliser et décrypter les réponses spontanées du cheval dans le
feed-back envers la personne
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APTITUDES

COMPETENCES

CONTENUS PEDAGOGIQUES

e Ethologie équine : définitions, grands principes

e Physiologie et besoins du cheval : mode de vie, sommeil, alimentation,
santé...

e Connaissance du matériel de travail au sol
e Désensibilisation du cheval

e Flexions verticales et latérales

e Reculer

e Mobilisation des hanches et épaules

e Mener en main au pas sur un tracé simple et connu alternant lignes droites
et courbes des deux coOtés.

e S’arréter

e Eloigner son cheval de soi

e Lancer le cheval sur le cercle

e Mener en main au trot quelques foulées

e Faire reculer son cheval ou son poney en restant a distance.

e Franchir en main des embiches simples au pas : flaques, baches, plans
inclinés, pont de van ou de camion

e Découverte du travail en liberté: impulsion, changement d'allures,
changement de main, et arrét

e Mener a distance un couple cheval cavalier (mise en selle thérapeutique)

METHODES MOBILISEES
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MOYENS TECHNIQUES

MOYENS D’'ENCADREMENT

MODALITES D’ACCES

MODALITES D’EVALUATION

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES

DUREE D’ACCES

TAUX DE REUSSITE

DEBOUCHES




